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(Abgabe bei der Teamkapitänbesprechung am Morgen der Veranstaltung) 

Über die Teilnahmebedingungen, die Sicherheitsbestimmungen und Regeln, sowie über den Haftungsausschluss sind wir informiert und erklären unser 
Einverständnis. 

Wir bestätigen 100 Meter in der Sportkleidung, in der wir die Rennen bestreiten, schwimmen zu können. 

Alle Teilnehmer starten auf eigene Gefahr. 
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